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ктOр шIкOлы:

А. Калмыкова

Меню на 27 апреля 2026r

ГIо МБОУ <Аккиреевская средrяя общеобразовательная шIколil)

1 - 4 классы

основное 5 - 11классы

,I[оrrолнителънOе питание ОВЗ
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Ns Наименование блюда Масса ккаJI

1 Сырники из твOрOга с кашей пшенной молочной
с маслом

б0/180/5г 386,40

2 Чай <<Виташ5шнный}) с шиповником 185110/5г 54,2а
a
J хлеб пшеничный 25t 58,75
4 Хлеб ржаной ЗOг 59,4а

Jф Наименование б"iпода Масса KKELл

1 Сырники из творога с кашей пшенной молочной
с маслOм

601220lЗr 442,6а

2 Чай <<Витаминный> с шиповником 1 85/10l5г 54,2Q
nJ хлеб гrшеничный ЗOг 70,50
4 Хлеб ржаной 40г 79.20

J& Наименование блюда Масса ккаII
1 Макаронные изделиrI отварные с маслом 150lЗг 176,10
2 Кисель 200г 83.60
a
_) Хлеб ржаной ЗOг 59.40

Составила II0вар: l Трофимова А. И.



ЕРЖДrЦОr,

А. Калмыкова

Меню на 30 ашреля 2026г

По МБоУ <Аккиреевская средшjr общеобр€вовательная школa>)

1 - 4 классы

,Щогrолнителъное питание ОВЗ

J\b Наименование блюда Масса ккЕIп

1 Са_гrат из зелеЕого горошка к/с 60г 60.16
2 Котлеты из мяса птицы с макаронными

изделиями ýтварные с маслом
75\150\5 289,95

,,
J какао с молоком 200г 78,80
4 хлеб пшеничный 25r 58,75

основное 5 - 11 кrrассы

Ns Наименование блюда Масса KKEIJI

1 Котлеты из мяса птицы с макаронными
изделиями отварные с маQлом

75\1 80\з 463,24

2 Салат из зеленого горошкак/с 40г 40,11
1J чай <витаминный> с шиповýиком 185/10/5 54,20
4 Хлеб ржаной ЗOг 59,40

j\b Наименование блюда Масса кк€Lп
1 каша ячневая вязкая с маслом 150/Зг 185,17
2 ЧайссахарOмилимоном 185/10l5 4|.з2
.l
J Хлеб ржаной ЗOг 59.40

Составила повар: _ 
,i, 

"
/ Трофимова А. И.



ЕрждАю>

школы:

калшлыкова

Мепю на 2 мая 2а26r

По МБОУ <<Аккиреевская средняrI общеобрчвователънаl1 Irrколa>)

1 - 4 классы

,Щополнительное IIитание ОВЗ
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Ns Наименование блпода Масса ккал

1 Салат из отварной свеклы с яблоками 60г 62,з4

2 Котлеты <<Аппетитные) с каrrтей гречневой с
маслом

75l|50/Зт 386,76

J Чай с сахарчи 190/10 4|,з2
4 хлеб пшеничный 45г 105,75

основное 5 - 11классы

Ns Наименование бrпода Масса кк€tл

1 Салат из отварной свеклы долък€tN{и 100г 75,00

2 Котлеты <<Аrrпетитные> с катттей гречневой с
маслом

75/150/Зг з86,76

J Чайссахаром,слимоном 190110 41,з2
4 Хлеб ржаной 25r 49.50

Ns наименование блюда Масса ккап
l Каша геркулесов€Ut мOлочнrut с маслом l50/Зг |97 ^96
2 Компот из урюка 200г 76,4а
a
J Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: / Трофимова А. И"


